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JE
M’INFORME 

Bulletins météo 
Risques d’avalanches

Horaires

JE 
ME PROTÈGE

Casque,  gants 
Lunettes (indice 4) et crème solaire

Fixations bien réglées
Attention à la descente de trop !

Savoir renoncer

JE 
M’ASSURE

Assurance perso et/ou 
celle du forfait

Porter secours sans hésitation

JE
 ME PRÉPARE  

Condition physique
Echauffements

Alimentation et hydratation

JE
 M’ÉQUIPE

Vêtements adaptés au temps 
(chauds, imperméables, de rechanges)

Matériel adapté selon son niveau, 
sa taille, son poids

Plan des pistes
Détecteur de Victime d’Avalanche (DVA) 

+	réflecteur		passif

JE 
RECONNAIS

 Panneaux 
Balisages des pistes

JE 
PROFITE

Plaisir, glisse, spectacle, 
convivialité, nature, sport…

JE 
RESPECTE

Règles de sécurité sur les pistes et 
sur les remontées mécaniques

Comportement correct envers autrui 
Engagement sur la piste 

Skieur en amont 
Dépassement large 

Virage ample 

JE 
STATIONNE
Sur le côté de la piste 

uniquement. Jamais dans 
un virage ou un passage étroit

JE 
MAÎTRISE

Ma vitesse
Ma trajectoire 

Mes nerfs
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INFORMATION SUR LE RISQUE D’AVALANCHE
EN DEHORS DES PISTES BALISÉES ET OUVERTES

Ski de nuit

CONSEILS D’UTILISATION
des Remontées mécaniques
TÉLÉSIÈGE

Placez votre sac à dos devant vous !
Vous pourriez rester accroché à l’arrivée.

Si vous embarquez mal, laissez partir le
siège ! Vous risquez de rester suspendu.

Baissez le garde corps !
Vous risquez la chute.

Ne sautez jamais du siège, même à l’arrêt !
C’est toujours plus haut que vous ne le pensez.

Si vous n’arrivez pas à débarquer, restez assis ! 
Laissez vos jambes pousser la tige horizontale 
d’arrêt automatique.

Les enfants de moins de 1m25 doivent être 
accompagnés.
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Enlevez les dragonnes des poignets !
Vous pourriez rester accroché à la perche.
Ne slalomez pas et gardez la perche
jusqu’à l’arrivée ! Vous risquez de faire dérailler 
le câble et de blesser ceux qui montent.
Si vous tombez, n’insistez pas ! Lâchez la perche 
et dégagez rapidement la piste de montée.
A l’arrivée, lâchez la perche à l’endroit
indiqué ! Si vous dépassez l’arrivée,
vous déclencherez l’arrêt automatique.
Dégagez rapidement l’arrivée !
Une perche pourrait heurter votre tête.
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TÉLÉSKI

HORAIRES
remontées Mécaniques

Ouverture client

9H00	 Téléski Exercice1400
	 Télésiège les Près
	 Télésiège la Crête des Bans
	 Télésiège l’Escapade
	 Télécorde 1600
	 Télésiège de la Bergerie
9H10	 Téléski de la Draille
	 Télésiège des Bruyères
	 Télésiège des Lauzes
9H15	 Télésiège du Rocher Noir
	 Téléski du Puy
9H20	 Télésiège de Pendine

BALISAGE DES PISTES
L’ensemble des pistes du domaine skiable est jalonné avec des piquets de la couleur des 
difficultés de la piste.
All of the slopes in the ski area are marked out with poles coloured the same as the 
slope’s difficulty rating.

Jalon rive gauche de piste
Piste marker left bank

Croisement
Crossing

Danger engins
Danger from vehicles

Danger local
Local danger

Signalisation sur les pistes
Marking on tracks

Danger
Danger

Jalon rive droite de piste
Piste marker right bank

Balise de bord de piste
Piste marker poles

Piste fermée
Slope closed

Zone débutant
Beginner’s area

Le Domaine skiable
34 Pistes - 900 000 m2 de ski • 12 Remontées mécaniques 
pour un débit horaire de 17 634 skieurs • Dénivelée maximum 1550 m	
de 1150 m - 2700 m • 50% du domaine skiable au-dessus de 2000 m	
9 km 350... la plus longue descente !	
35 km d’itinéraires de ski de fond /piétons de 1400 à 2000 m	
6 Dameuses • 2 Boardercross • 3 zones ludiques 
124 Enneigeurs Production > 200 000 m3 • 2 écoles de ski à 1400 
et 1600/1800m • 3 jardins des neiges à 1400 et 1600/1800 m	
3 500 000 passages aux remontées mécaniques par saison. à ski, attention à la faune sauvage !

Si on me dérange, je quitte
  mon igloo et je m’épuise

     inutilement !

Les conditions générales de vente des titres de transport
sont affichées aux points de vente ou sur le site :
www.puysaintvincent.com

Sur la neige,je ne laisseaucune trace...sauf celles
de mes skis !

De -15 à -50% sur vos forfaits
Accès direct aux pistes
Payez ce que vous skiez !
3 jours offerts* www.passionski.fr

Retrouvez-nous sur :

et sur notre application
PUY SAINT VINCENT

Site nordique

29€
l’abonnement

le 
Puy Saint
Vincent

PASS
Les mardis du 24 décembre au 03 mars 2020

Gratuit pour les forfaits 6 jours et plus !
+ 7€ lié à l’achat d’un forfait de 4h à 5 jours.

20h Dernière montée

Redescendez vos déchets dans
les poubelles de tri de la station.

ASSURANCE INTEMPÉRIE 
OFFERTE
EXCLU
WEB

Aux forfaits pluri journaliers
(6 jours et plus) achetés sur
www.puysaintvincent.com

FORFAIT
TRIBU

MINIMUM 4 FORFAITS 
PAYANTS

Plus d’infos aux points de vente.
Un tour en Dameuse, 
ça vous tente ?
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